Poznatky k Živej soli účinky a informácie z jej používania 
· Pravidelné používanie formou kúpeľa zvyšuje imunitu a tým výrazne zvyšuje odolnosť

voči bežným ochoreniam ako virózy, chrípka, angína.

· Vzhľadom na svoje minerálne zloženie je kúpeľ v Živej soli účinný pre doplnenie 

chýbajúcich minerálov  v organizme človeka. Cez  pokožku.
· Pre svoju bohatosť na prírodný horčík je kúpeľ  možné použiť proti stresu na navodenie 

rovnováhy organizmu. Moja manželka používa soľ vtedy keď je veľmi unavená, aby sa dobre

vyspala  a druhý deň mohla  bez problémov fungovať.
· Tak ako každá soľ má výrazné proti bakteriálne účinky

· Podporuje hojenie rán a zaceľovanie jaziev. Rýchlosť hojenia je viac ako dvojnásobná.
rany treba močiť v roztoku cca. 2 polievkové lyžice soli na 5-7l vody.
· Napomáha pri liečbe chorôb spôsobených prekyslením organizmu.
Dá sa použiť aj vnútorne pri pálení záhy  pár kryštálikov zapiť vodou.
· Napomáha detoxikácii povrchu tela čím má výrazné dermatologické účinky. Zmierňuje 
a výrazne tlmí priebeh a napomáha liečbe kožných chorôb.
Napr. Psoriáza ekzémy a pod.

· Odstraňuje svalové kŕče hlavne u starších ľudí a tzv. blúdivé bolesti.
· Urýchľuje regeneráciu organizmu po športovom výkone podľa tvrdení používateľov

výrazne odstraňuje únavu  a bolesti v kĺboch.

· Zabraňuje nadmernému poteniu odstraňuje zápach. Má aj repelentný účinok.
· Zmenšuje tvorbu lupín vo vlasoch.

· Z dermatologického hľadiska hydratuje pokožku pretože soľ nasiakne do povrchovej suchej

časti kože a tam potom udržuje vodu čím zabraňuje vysušovaniu pokožky.
· Dodáva organizmu bioenergiu roztok Živej soli má nameranú hodnotu 27000 Bovis.

· Naši odberatelia  tvrdia, že pomáha aj vyžarovanie energie zo samotných kryštálov soli 
 klienti dávajú sáčky so soľou pod vankúš, alebo si ich prikladajú  na boľavé miesta.
U živej soli ide pravdepodobne o spojenie jedinečnosti minerálneho zloženia  (priblíženie

sa  k zloženiu tzv. „Prahmoty“ a jej bioenergetického potenciálu, ktorý vhodne vplýva na

organizmus človeka.
